
MOMENTS FORTS DE CE SÉJOUR
Activités équestres : chaque semaine,  profitez d’un cours 
d’équitation encadré  par un moniteur sur le site de la ferme 
équestre.
Activités autour des chevaux : des ateliers dédiés aux 
soins et au bien-être du cheval ainsi que des séances à la 
gestion d’écurie et d’alimentation rythmeront votre séjour.
Activités bien-être : chaque jour, accordez-vous des 
moments de détente, grâce à des séances de yoga, de réveil 
musculaire et des temps consacrés à l’esthétique. 

Dégustez les produits locaux: 
l’andouillette, le Chaource, les 
desserts à base de pommes 
feront partie de votre séjour 
dans l’Aube.

Mais également... 
- activités manuelles,
- activités cuisine et pâtisserie,
- jeux de société. 

HÉBERGEMENT

Vous serez hébergés à la ferme 
équestre de Lagesse au gîte «du ma-
nège». Vous logerez dans une chambre 
de 2 à 4 personnes. 

        VOTRE  FORMULE DE SÉJOUR  :  

                     21 jours / 20 nuits

  2 750 € * 
                  4 groupes x 5 participants soit 20 vacanciers

6 animateurs dont un responsable de séjour 

* + 15€ d’adhésion annuelle 
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